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I - INTRODUCAO

De acordo com a alinea f) do n2 5 do art.2 432 do Anexo ao D.L. 18/2008, de 29 de
janeiro, é elaborado o presente Plano, nos termos do D.L. 46/2008, de 13 de margo.

Il — PLANO FASE DE PROJETO - GENERALIDADES

No aspeto dominante do previsto no Decreto-Lei 46/2008, de 13 de margo,
nomeadamente quanto ao contelddo do art.2 109., o presente plano pretende assegurar a
gestdo dos R.C.D. (Residuos de Construgdo e Demoli¢do), conforme se indica nos itens
seguintes.

e A promogao da reutilizagdo de materiais e a incorporagdo de reciclados de RCD na
obra;

e A existéncia na obra de um sistema de acondicionamentos adequado que permita a
gestdo seletiva dos RCD;

e A aplicagdo em obra de uma metodologia de triagem de RCD ou, nos casos que tal nao
seja possivel, o seu encaminhamento para operadores de gest3do licenciados;

e Que os RCD sdo mantidos em obra o minimo tempo possivel, sendo que, no caso de
residuos perigosos, esse periodo ndo pode ser superior a 3 meses.

I.1. - DADOS GERAIS DA ENTIDADE RESPONSAVEL PELA OBRA

a) Nome: Camara Municipal de Alcobaga

b) Morada, Localidade; Cddigo Postal, Freguesia, Concelho: Praca Jodo de Deus Ramos,
Alcobaca.

c) Telefone: 262580800; E-Mail: geral@cm-alcobaca.pt

d) Numero de Identificacdo Pessoa Coletiva (NIPC): 506874249

e) CAE Principal Rev 3: 84113

11.2. - DADOS GERAIS DA OBRA

f) Empreitada 2016A — Trabalhos de Coberturas e Vedacdes em Zonas Desportivas,
Escolares e Edificios em Alcobacga

g) Cddigo do CPV: 45261900-3

h) N2 de processo de Avaliacdo de Impacto Ambiental (AlA): Ndo aplicavel

i) Identificacdo do local de execucdo: Concelho de Alcobaca

I1.3. - CARACTERIZAGAO SUMARIA DA OBRA

A empreitada tem por objetivo a execucdo de varios trabalhos de reparacdes e
execucoes de pequenas coberturas e vedacoes em diversos edificios municipais existentes no
concelho de Alcobaca.

1.4. - INCORPORAGAO DE RECICLADOS

Sempre que possivel deve optar-se pela incorporacdo de reciclados na obra,
procedendo a devida atualizagdao do Plano de Prevengdao e Gestao de Residuos que serd
adaptado pelo Adjudicatario.
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I.5. — PREVENCAO DE RESIDUOS
Metodologia de Prevencdo de RCD:

A Prevengdo de RCD tem como principios base a reutilizacdo de materiais bem como a
utilizacdo de materiais que ndo originem RCD com substancias perigosas.

A seguir ao principio da Prevengao segue-se o da Valorizagdo, para onde sao
encaminhados os RCD produzidos. Este principio privilegia ainda a utilizagdo de materiais
reciclados e reciclaveis.

Em ultimo recurso, os RCD podem ser eliminados, sendo encaminhados para aterro.

Na fase de execugao da obra, caberd ao Adjudicatario, a implementagao de
metodologias de trabalho que permitam reduzir os quantitativos dos residuos a produzir.

De igual forma, todos os materiais que sejam passiveis de serem reutilizados em obra
(sejam eles materiais rochosos britados/triturados), deverdo sé-lo, minimizando assim os
residuos produzidos e os custos associados a sua gestao.

Caso ndo seja possivel reutilizar todos os materiais, passiveis de o ser, na presente
Empreitada, poderdo ser reutilizados noutras obras que tenham défice ou que necessitem
destes mesmos materiais, preferencialmente em obras do Dono de Obra.

lll- FASE DE PROJETO PLANO PROPOSTO

1- A obra consta na reparacdo de vedacbes, de elementos de suporte de
infraestruturas e ainda a coloca¢do de novas coberturas.

2- Os reciclados (R.C.D.) sdo de dois tipos. Os principais e os secundarios.
- Principais

Nos principais temos os residuos resultantes da remocao da antiga cobertura.
- Secundarios

Ndo se preveem neste caso.

3 - Os métodos de triagem sdo aqui diretos e resultantes da observacdo direta, decisdo
e atuacdo fisica.

Dada a natureza dos residuos, ndo ha necessidade de qualquer metodologia invulgar.

O armazenamento dos residuos em obra devera ter por base uma logistica
centralizada (no estaleiro da obra) e organizada, e a sele¢do e remogdo por especialidades. As
operacdes de reciclagem das fracdes com potenciais de reciclagem serdo efetuadas fora da
obra através de operadores licenciados.

No estaleiro da obra deverdo ser colocados contentores prdprios para a recolha de
residuos (5m3 por exemplo) de acordo com as fracbes definidas. Os contentores de residuos
deverdo ser identificados através da colocagao de uma placa com o respetivo nome comum,
codigo LER e tipo de perigosidade.
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Sera feito um armazenamento temporario em obra, sendo depois todos os residuos
encaminhados para operadores de gestdo devidamente licenciados. Em termos de prioridade
de destino final dos residuos serd dada primazia a reciclagem, valorizacdo e apenas depois, a
deposicdao em aterro.

4 - Producdo de RCD

No quadro seguinte, apresentam-se quantidades a titulo indicativo, que deverdo ser
ajustadas em fase de obra, pelo Adjudicatario de acordo com os trabalhos realizados

O ajuste também deve incidir na verificagao dos cddigos das quantidades e da solugao
final.

Os restantes residuos (ndo identificados no quadro seguinte) ndo tém qualquer
expressao relevante e sao absorvidos pela prépria obra, pelo que nos dispensamos de indicar
os respetivos cddigos.

Anexos:
Anexo 1 - Quantidades de Residuos

Anexo 2 - Modelos de guias de acompanhamento de residuos
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- Qtd. Qtd. para . Qtd. para Qtd. para Op. de

Codigo LER Produzida(ton) | reciclagem (%) Op. de reci. valorizacdo (%) Op. de valor. eliminagdo (%) elimi.
17 04 05 (a) — Residuos de ferro e ago 6,9 ton -% - 50% 50% -
16 01 19 (b) — Plastico 0,01 ton 100% -
17 09 04 (c) - Misturas de residuos ndo 0,2 ton 100%

abrangidos em 17.09.01 e 17.09.03

(a) - Resultante das antigas coberturas e vedacgdes;
(b) - Resultantes da pintura e vedagao;

(c) - Residuos resultantes da limpeza e demoli¢des em geral.
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Anexo 2

Modelos de guias de acompanhamento de residuos para o transporte de residuos de construgao e
demoli¢do (RCD), segundo a aprovacdo da Portaria n2417/2008, de 11 de Junho.

RCD provenientes de um unico produtor/detentor

1 - Identificagio do transportadar

Nowre: Morada

Localsdade: Concelho

Cadign Poseak CAE: NIF:
Tel: Fax Fmad
Matriculs do Camsio ou Tracror Marricula do Reboque ou Semi-Reboques
Daw: /[ / Assinatura do Motocista:

11 - Ideatificagio da obra

Norws

Motada:

Alvssd o ] Locakdacle Conpelbo:
Cadign Poseal Tel: Fax.

11 = Idemificacio do Produtor ou detentor

N

Motada: Localidade:
Concelho: 1 Alvari ou Ticulo de regawen do [aCl:
Codigo Posul T B

IV « Classificagio* e quantificagio dos RCD ¢ idenmificagio de respectivo destinatirio

Quantidade Assinaturs do
Moviereos|  Codigo LER Destinandsin
[row m?) Destnacado
2
* D acandn coem a Portaria «® 2001004, de 3.do Mergn (1 icninm'-in o Rocichun)
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RCD provenientes de mais de um produtor/detentor

1 - ldendficagio do eanspostader

Nome:

Mazada:

Localidade: ] Concelho:

Céxigo Postal: CAE: NIF.

Tek: Fax E-rmail.

Matrxcula do Camiio ou Trecton lMu:i:nhdpRe ou Semu-Rebogue:
Dux / / Assimatues do Motodsm:

11 - Identificagio da obra

Noene=

Marsds:

Abvars o Localicade: l Concethor

Cacgn Postal: [ Tel: I Fax.

I - Classificaglo® ¢ quantificaglo do residuo, identificaglo do produtar/ & € tespective

destinatario

N

Avard ou Timb de reghan
do InCL:

Meemda

1 Locudsde

Cockgn Pestat

Tal

Fas:

Nums

Alvand cu Tinb de reghim
& 1oL

Moeaia

2 Locbledes

Codge Pestal

Tel:

Fe:

™ e scanio corm 3 Porextia 10 108, 2004, e 3 e Margn (List Fasapets ce Resicucs)




